
 
                                                                                            

 

Rua Alfredo  Silva  nº12 
1300-041 Lisboa, Portugal  
213 153 762 - 936149886 
                                   

 

geral@avlisboa.pt 
www.avlisboa.pt 

 

 

Clube Escalão Dia Hora Local 

 
 
 
 
 
 
 
 

Academia de Voleibol 
Atlântico  

Minivoleibol A 
2008 e anteriores 

3ª Feira 
17:00 

Colégio Atlântico 

5ª Feira 

Minivoleibol B 
2006 e 2007 

2ª Feira 

17:00 4ª Feira 

6ª Feira 

Infantis Femininos 
2005 

2ª Feira 

17:00 4ª Feira 

6ª Feira 

Iniciados Femininos 
2004 

2ª Feira 

19:00 4ª Feira 

6ª Feira 

Cadetes Femininos 
2003 

2ª Feira 

19:00 4ª Feira 

6ª Feira 

Juvenis Femininos 
2002 

2ª Feira 
19:00 

4ª Feira 

5ª Feira 19:15 

Juniores Femininos 
2000/2001 

3ª Feira 

20:00 5ª Feira 

6ª Feira 

Clube Escalão Dia Hora Local 

 
 
 
 
 
 
 
 

CF Belenenses 
 

Minivoleibol 
2006 e anteriores 

3ª Feira 

17:30 Pav. Municipal da Ajuda 4ª Feira 

5ª feira 

Infantis Femininos 
2005 

2ª Feira 

17:30 

Pav. Carris 

3ª Feira 
Pav. Municipal da Ajuda 

5ª feira 

Infantis Masculinos 
2005 

3ª Feira 

17:30 Pav. Carris 4ª Feira 

5ª feira 

Iniciados Femininos 
2004 

2ª Feira 

17:30 Pav. Municipal da Ajuda 4ª Feira 

6ª feira 

Cadetes Femininos 
2002 

2ª Feira 

19:30 
Pav. Municipal da Ajuda 

4ª Feira 

5ª feira Pav. Carris 

Juvenis Femininos 
2002 

2ª Feira 

19:30 

Pav. Carris 

3ª Feira 
Pav. Municipal da Ajuda 

5ª feira 

Juniores Femininos "A" 
2000/2001 

3ª Feira 

19:30 

Pav. Municipal da Ajuda 

4ª Feira Pav. Carris 

6ª feira Pav. Municipal da Ajuda 

Juniores Femininos "B" 
2000/2001 

3ª Feira 

19:30 

Pav. Carris 

4ª Feira 
Pav. Municipal da Ajuda 

6ª feira 
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CV Oeiras  

Minivoleibol 
2006 e anteriores 

2ª Feira 

17:30 Esc. Conde de Oeiras 4ª Feira 

6ª feira 

Infantis Femininos 
2005 

2ª Feira 19:00 
Esc. Conde de Oeiras 

3ª Feira 17:30 

5ª feira 19:30 Esc. Náutica Paço de Arcos 

Infantis Masculinos 
2005 

2ª Feira 
19:00 

Pav. Mun. S. Julião da Barra 

4ª Feira 
Esc. Conde de Oeiras 

5ª feira 17:30 

Iniciados Femininos 
2004 

2ª Feira 19:00 Pav. Mun. S. Julião da Barra 

3ª Feira 
19:30 

Esc. Náutica Paço de Arcos 

5ª feira Esc. Conde de Oeiras 

Iniciados Masculinos 
2004 

3ª Feira 
19:30 

Esc. Conde de Oeiras 

4ª Feira Esc. Náutica Paço de Arcos 

5ª feira 18:30 Esc. Sec. Sebastião e Silva 

Cadetes Femininos 
2003 

3ª Feira 19:30 Esc. Náutica Paço de Arcos 

4ª Feira 19:00 Pav. Mun. S. Julião da Barra 

5ª feira 19:30 Esc. Náutica Paço de Arcos 

Juvenis Femininos 
2002 

3ª Feira 19:30 Esc. Náutica Paço de Arcos 

4ª Feira 
19:00 

Pav. Mun. S. Julião da Barra 

6ª feira Esc. Conde de Oeiras 

Juvenis Masculinos 
2002 

3ª Feira 21:00 Pav. Mun. S. Julião da Barra 

4ª Feira 19:30 Esc. Náutica Paço de Arcos 

6ª feira 18:30 Esc. Sec. Sebastião e Silva 

Juniores Femininos 
2000/2001 

2ª Feira 
19:00 Pav. Mun. S. Julião da Barra 

4ª Feira 

5ª feira 19:30 Esc. Náutica Paço de Arcos 

Juniores Masculinos 
2000/2001 

2ª Feira 

21:00 
Pav. Mun. S. Julião da Barra 

4ª Feira 

6ª feira Esc. Conde de Oeiras 

Seniores Femininos 

2ª Feira 

21:00 Pav. Mun. S. Julião da Barra 4ª Feira 

6ª feira 

Seniores Masculinos 

2ª Feira 

21:00 Pav. Mun. S. Julião da Barra 
3ª Feira 

4ª Feira 

5ª feira 

Voleibol Social 
3ª Feira 21:00 Pav. Mun. S. Julião da Barra 

5ª feira 20:30 Esc. Conde de Oeiras 

Não-Federados Femininos 
2ª Feira 

21:00 Esc. Conde de Oeiras 
4ª Feira 

Não-Federados Masculinos 
3ª Feira 

21:00 Esc. Conde de Oeiras 
5ª feira 
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Lusófona VC 
 

Minivoleibol 
2006 e anteriores 

2ª Feira 
17:30 

Pavilhão Prof. Teotónio Lima 
(Universidade Lusófona) 

4ª Feira 

Sábado 11:30 

Infantis Femininos 
2005 

3ª Feira 

17:30 5ª Feira 

6ª Feira 

Sábado 09:00 

Iniciados Femininos 
2004 

2ª Feira 19:00 

3ª Feira 
18:00 

6ª Feira 

Sábado 10:30 

Cadetes Femininos 
2003 

2ª Feira 17:30 

3ª Feira 19:00 

4ª Feira 17:30 

6ª Feira 19:00 

Juvenis Femininos 
2002 

2ª Feira 

19:00 4ª Feira 

5ª Feira 

Sábado 12:00 

Juniores Femininos 
2000/2001 

3ª Feira 19:30 

4ª Feira 
19:00 

5ª Feira 

6ª Feira 19:30 

Seniores Femininos 

3ª Feira 

20:30 
4ª Feira 

5ª Feira 

6ª Feira 

Veteranos e INATEL 

3ª Feira 
22:00 

5ª Feira 

Domingo 10:00 
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Salesianos do Estoril 

 

Minivoleibol A 2009 e 
anteriores 

3ª Feira 

12:40 

Pav. Salesianos do Estoril 

5ª Feira 

6ª Feira 

Minivoleibol A 
2007 

2ª Feira 

13:30 

3ª Feira 

4ª Feira 

5ª Feira 

6ª Feira 

Minivoleibol B 
2007 

2ª Feira 

13:30 

3ª Feira 

4ª Feira 

5ª Feira 

6ª Feira 

Minivoleibol B 
2006 

2ª Feira 12:55 

4ª Feira 
13:30 

6ª Feira 

Iniciados Femininos 
2004 

2ª Feira 17:30 

4ª Feira 14:00 

5ª Feira 17:30 

6ª Feira 14:00 

Juvenis Femininos 
2002 

2ª Feira 17:30 

4ª Feira 14:00 

5ª Feira 17:30 

6ª Feira 14:00 

Clube Escalão Dia Hora Local 

 
 
 
 
 
 

Salesianos de Lisboa 
 

Minivolei Feminino 
2006 e anteriores 

2ª Feira 

12:30 

Salesianos de Lisboa 

4ª Feira 

5ª Feira 

Infantis Femininos 
2005 

2ª Feira 

13:30 4ª Feira 

5ª Feira 

Iniciados Femininos 
2004 

2ª Feira 

17:00 Esc. Josefa de Óbidos 4ª Feira 

6ª feira 

Cadetes Femininos 
2003 

2ª Feira 17:30 

Salesianos de Lisboa 4ª Feira 16:30 

6ª feira 16:00 

Juniores Femininos 
2000/2001 

2ª Feira 

18:00 

Esc. Josefa de Óbidos 

4ª Feira 

6ª feira 

Seniores Femininos 

2ª Feira 

19:00 4ª Feira 

6ª feira 
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SC Torres 
 

Minivoleibol 
2006 e anteriores 

5ª feira 17:15 
Pav. Sporting Clube Torres 

Sábado 10:00 

Gira-Volei 
3ª Feira 

19:00 

Esc. S. Gonçalo - Torres 
Vedras 

6ª feira 

Infantis Femininos 
2005 

3ª Feira 
19:00 

6ª feira 

Juvenis Femininos 
2002 

3ª Feira 
19:00 

6ª feira 

Juniores Femininos 
2000/2001 

3ª Feira 
19:00 

6ª feira 

Juniores Femininos 
2000/2001 

3ª Feira 
19:00 

6ª feira 

Clube Escalão Dia Hora Local 

 
 
 
 

Volley4All 
 

Minivoleibol 
2006 e anteriores 

2ª Feira 

17:30 

Esc. Secundária Cascais 

3ª Feira 

5ª Feira 

Sábado 10:00 

Iniciados Femininos 
2004 

2ª Feira 

17:30 
3ª Feira 

5ª Feira 

6ª feira 

Juniores Femininos 
2000/2001 

2ª Feira 

19:00 
3ª Feira 

5ª feira 

6ª feira 

Veteranos 2ª Feira 21:00 

 


