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Circular nº1 – 2019/2020 
 
 
Para conhecimento dos Clubes seus filiados, órgãos de comunicação social e demais 
interessados: 
 
A Direcção da Associação de Voleibol de Lisboa vem expressar a todos os agentes envolvidos 
no processo de desenvolvimento do Voleibol na região da AVL, os votos de muito sucesso 
pessoal e desportivo para a época que agora se inicia e indicar algumas normas e regras para 
a época desportiva de 2018/2019: 

 
• PREÇÁRIO 2019/20 
Foram feitas ligeiras alterações no que respeita ao preçário da época anterior. 

 
• ENCERRAMENTO DA SECRETARIA DA AVL – FÉRIAS 
De 29 Julho a 30 Agosto 2019, a AVL encerra os seus serviços. Desejamos a todos, um ótimo 
período de férias. 
 
• FILIAÇÃO DE CLUBES – ÉPOCA 2019/20 
A partir desta data e até 25 Setembro do ano em curso, acompanhado da quantia de € 290,00 
(boletim de filiação anexo). Informamos que a mesma não será aceite, caso o clube não 
tenha liquidado os seus débitos integralmente com esta Associação, bem com a 
Federação Portuguesa de Voleibol. 

 
• INSCRIÇÕES DE EQUIPAS 

 
• DIVISÕES ABERTAS (III Divisão Masculina e Feminina) Inscrições até 30 de 

Setembro 2019. 
• JUNIORES, JUVENIS, INICIADOS e INFANTIS (Masc e Fem) Inscrições até 30 de 

Setembro 2019. 
 
Chamamos a especial atenção para o disposto no artº 17º do Regulamento de Provas da 
Federação Portuguesa de Voleibol que dispõe o seguinte, o qual, transcrevemos: 
1 – Só são admitidas a participar nos Campeonatos Nacionais as equipas de Seniores, 
Divisões Abertas, Juniores e Escalões de Formação, que até 25 de Setembro de cada 
ano tenham inscrito na Federação pelo menos 6 atletas. 
 

• TAÇA DE PORTUGAL 
Divisões Fechadas (I e II Divisão Masc e Fem) a inscrição é obrigatória e deve ser 

efetuada na mesma altura da inscrição no Campeonato Nacional. 
III Div Masculina e III Divisão Feminina: a inscrição é facultativa. A mesma deve ser 
efetuada até ao dia 30 Setembro 2019. 

 
• TAXAS DE INSCRIÇÃO – ATLETAS 
As taxas de Inscrição de atletas para a Época 2019/2020, são as seguintes: 
 
Atletas oriundos de Federações Estrangeiras ………………………….. 975,00 € 
I Div. Seniores (Masc/Fem)...................................................................... 43,00 € 
II Div. Seniores (Masc/Fem)..................................................................... 38,00 € 
III Divisão Seniores (Masc/Fem) .............................................................. 18,00 € 
Juniores B (Masc/Fem) ............................................................................ 15,00 € 
Juniores A (Masc/Fem) ............................................................................ 13,00 € 
Juvenis (Masc/Fem) ................................................................................. 12,00 € 
Cadetes (Masc/Fem) ............................................................................... 12,00 € 
Iniciados (Masc/Fem) ............................................................................... 11,00 € 
Infantis (Masc/Fem) .................................................................................10,00 €  
Minis (Masc/Fem) ...................................................................................... 6,00 € 
Giravolei ..................................................................................................... Isento 
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Reemissão ou Revalidação de Licença ..................................................... 7,00 € 
 
• LICENÇA TREINADOR 

 
• EMISSÃO DE LICENÇA 

De acordo com o estabelecido no Artº 5º e nºs 1 e 2 do Artº 11º do Decreto-Lei nº 
163/85, de 15 de Maio de 1996, apenas podem orientar a preparação e participação 
de atletas em quadros competitivos treinadores habilitados. Assim, devem os 
interessados requerer a passagem de Licença de Treinador junto desta Associação, 
através da respetiva norma de requerimento, para posteriormente ser enviada à F.P.V. 
Deverão ser entregues 2 fotografias, pagar taxa de emissão e o valor da vinheta 
correspondente à categoria que pretende treinar durante a Época. 
 

Taxa de Emissão de Licença ................................................................... 17,00 € 
 

• REVALIDAÇÃO DE LICENÇA 
Ao revalidar a sua Licença, os treinadores devem entregar a mesma na Associação 
acompanhada da Ficha de Inscrição, devidamente preenchida e carimbada no verso, 
com indicação das categorias das equipas que pretendem treinar. Esta inscrição 
deverá será acompanhada da guia de remessa e exame médico, efetuado de acordo 
com a ficha publicada em anexo ao despacho conjunto nº 916/2003 de 29.08, no 
Diário da Republica – II Serie nº 217de 19.09.2003, tendo em atenção que a sua 
renovação deve ser realizada no mês correspondente à do aniversário do seu 
titular. 

 
• TAXAS 

 
I Divisão Seniores (Masc/Fem) ................................................................... 135 € 
II Divisão Seniores (Masc/Fem) .................................................................. 115 € 
III Divisão Seniores (Masc/Fem) ................................................................... 65 € 
Juniores (Masc/Fem) .................................................................................... 65 € 
Juvenis (Masc/Fem) ...................................................................................... 52 € 
Cadetes (Masc/Fem) ....................................................................................42 €  
Iniciados (Masc/Fem) .................................................................................... 27 € 
Infantis (Masc/Fem) ...................................................................................... 27 € 
Minis (Masc/Fem) ...................................................................................... Isento 
Vinheta de actualização da licença de treinador ........................................ 7,00 € 

 
 
• CARTÕES DE DELEGADOS, MÉDICOS E MASSAGISTAS 

Destinados a Delegados, Médicos, e Massagistas, devem ser solicitados na A.V.L 
Revalidações - Ficha de Inscrição – Taxa ............................................... 11,00 € 
Cartões Novos - Ficha de Inscrição com fotografia – Taxa...................... 16,00 € 
Vinheta de actualização da licença de delegado, médico e massagista .... 7,00 € 

 
Nota: Para os Cartões de Médicos, Fisioterapeutas e Massagistas o processo deve ser 
acompanhado de comprovativo de qualificação. 
 
• CARTÕES DIRIGENTES 

Destinados a Dirigentes (Associação) 
Revalidações – Ficha de Inscrição – Taxa............................................... 12,00 € 
Cartões Novos – Ficha de Inscrição com fotografia – Taxa ..................... 16,00 € 
Vinheta de actualização da licença de dirigente ........................................ 7,00 € 

 
10. CARTÕES DE ÁRBITROS 

 
Destinados a Árbitros, devem ser solicitados, via Associação Regional: 
 

Cartões Novos – Ficha de Inscrição com fotografia – Taxa ...................... 15,00 
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Para os cartões de Árbitro o processo deve ser acompanhado do comprovativo de exame de 
avaliação 
Médico-Desportivo, efetuado de acordo com a ficha publicada em anexo ao despacho conjunto 
nº 916/2003 de 29.08, no Diário da Republica – II Serie nº 217 de 19.09.2003, tendo em 
atenção que a sua renovação deve ser realizada no mês correspondente à do aniversário 
do seu titular 
 

Vinheta de atualização da licença de árbitros ........................................... 5,00 €. 
 
• INSCRIÇÃO EQUIPAS 

 
• CAMPEONATOS NACIONAIS 

 
As taxas de inscrição nos Campeonatos Nacionais para a Época 2018/2019 a liquidar pelos 
Clubes nesta Associação, no acto das inscrições, são as seguintes: 
 

I Div Seniores (Masc/Fem)..................................................................... 500,00 € 
II Div Seniores (Masc/Fem).................................................................... 400,00 € 
III Divisão (Masc/Fem) ........................................................................... 200,00 € 
Juniores B (Masc/Fem)……………………………………………………..200,00 €  
Juniores A (Masc/Fem)…………………………………………………….  200,00€ 
Juvenis (Masc/Fem) ............................................................................... 180,00 € 
Cadetes (Masc/Fem) ............................................................................. 180,00 € 
Iniciados (Masc/Fem) ............................................................................. 150,00 € 
Infantis (Masc/Fem) ............................................................................... 150,00 € 
Minis (Masc/Fem) ................................................................................... (Isento) 

 
Taça de Portugal - Taxa igual à Inscrição nos Campeonatos Nacionais correspondente 
 
 
 

• CAMPEONATO REGIONAL 
 
As taxas de inscrição no Campeonato Regional para a Época 2019/2020, a liquidar pelos 
Clubes na sua 
Associação no ato das inscrições, são as seguintes: 
 

Juniores (Masc/Fem ................................................................................... 155 € 
Juvenis (Masc/Fem) .................................................................................... 135 € 
Cadetes (Masc/Fem) .................................................................................. 135 € 
Iniciados (Masc/Fem) .................................................................................. 115 € 
Infantis (Masc/Fem) .................................................................................... 115 € 
Minis (Masc/Fem) ................................................................................... (Isento) 

 
 
 
 
• ARBITRAGENS PROVAS REGIONAIS (MASC/FEM) * 

 

Seniores Masculinos III Divisão……………………………………………….55 € 
Seniores  Femininos  III Divisão………………………………………………   50 € 

      Juniores ..………………………………………………………………………35 € 
Juvenis .......................................................................................................... 28 € 
Cadetes......................................................................................................... 28 € 
Iniciados ........................................................................................................ 14 € 
Infantis .......................................................................................................... 12 € 
Minis .......................................................................................................... Isento 

 
Haverá lugar ao pagamento pelos clubes visitados - subsídio de refeição (15,00 € por árbitro), 
nos jogos marcados entre as 12.00 e as 14.00 horas e as 19.00 e 21.00 horas. 
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* Valor por 1 árbitro 
 
• SEGURO DESPORTIVO - Época 2019/2020 
 
Aguardamos indicação da FPV, no que concerne ao preçário, bem como às respetivas 
instruções, sobre o mesmo. 
 
• OUTROS IMPRESSOS E TAXAS 

 
Joia AVL* .................................................................................................... 290 € 
Vinheta (excepto atletas)……………………………………………………….7,00€ 
Guias de Remessa (Bloco) ...................................................................... 22,00 € 
Guia de Remessa (Individual) .................................................................... 1,50 € 
Blocos de Formação .................................................................................. 8,00 € 
Livro de Boletins Jogo .............................................................................. 55,00 € 
½ Livro Boletins Jogo ............................................................................... 30,00 € 
Ficha de Inscrição – Revalidação .............................................................. 2,50 € 
Ficha de Inscrição – Individual ................................................................... 2,00 € 
Declarações ............................................................................................. 10,00 € 

 
* Clube novo que se inscreva, em simultâneo, Seniores (Masc/Fem) ou Juniores 
(Masc/Fem) e uma equipa do escalão de formação (Juvenis, Iniciados ou Infantis ficará 
isento de pagamento da Joia. 
 
 
• BOLA OFICIAL – ÉPOCA 2019/2020 
 
A bola oficial é a MIKASA MVA 2OO para as Divisões: 

 
▪ Na I Divisão Masculina e Feminina é obrigatório utilizar a bola oficial -MIKASA MVA 2OO, 
podendo ainda ser utilizada a bola V200W.▪ 
Na II Divisão Masculina e Feminina é obrigatório utilizar a bola oficial -MIKASA MVA 2OO. 
Na III Divisão Masculina e Feminina, para além da bola oficial-MIKASA MVA 200, poderá ainda 
ser usada a Bola MIKASA MVP 2OO,MIKASA MVA 300,MIKASA MVL 2001 ou a MVA 310. 
Nos escalões de Juniores (A e B), Juvenis, Cadetes, Iniciados e Infantis para além da bola 
oficial-MIKASA MVA 200, poderá ainda ser usada a Bola MIKASA MVP 2OO, MIKASA MVA 
300, MIKASA MVL 2001 ou a MVA 310. 
 
• ESCALÕES ETÁRIOS - ÉPOCA 2019/2020 
 
Minis A - Nascidos até 2009 - Até aos 10 anos 
Minis B - Nascidos em 2009, 2008 e 2007 - 10 a 12 anos 
Infantis - Nascidos em 2006 - 13 anos 
Iniciados - Nascidos em 2005 - 14 anos 
Juvenis - Nascidos em 2003 e 2004 - 15 e 16 anos 

1º Ano Cadetes - 15 anos (nascidos em 2004) 
2º Ano Juvenis - (16 anos nascidos em 2003) 

Juniores - Nascidos em 2002, 2001, 2000 e 1999- 17 a 20 anos 
1º Ano A - 17 anos (nascidos em 2002) 
2º a 4º Ano B - (18 aos 20 anos nascidos em 2001, 2000 e 1999) 

Seniores - 21 anos ou mais 
Veteranos – 35 anos ou mais 
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Segue em anexo: 
 

• Ficha de Filiação – Época 2019/2020 
• Ficha de Inscrição de Equipas no Campeonato Nacional – Época 2019/2020 
• Ficha de Inscrição de Equipas no Campeonato Regional – Época 2019/2020 

 
 
Notas Importantes: 
 

• É obrigatória a participação dos Clubes no Campeonato Regional da AVL, bem 
como no Torneio Adelaide Patrício nos escalões de formação – Juniores a 
Infantis (Masculinos e Femininos). 

• Os Centros Gira Vólei estão isentos (Taxas Filiação e Joia), sendo no entanto a 
inscrição obrigatória. 
 
 
 

 
 
 

Lisboa, 24 Julho 2019 
 

A DIRECÇÃO DA AVL 


