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CAMPEONATO REGIONAL JUNIORES A FEMININOS 2023/2024 
 
1. EQUIPAS PARTICIPANTES (20)  
 

SÉRIE A SÉRIE B SÉRIE C SÉRIE D 

Nº Equipa Nº Equipa Nº Equipa Nº Equipa 

1 VOLLEY4ALL 1 LUSÓFONA VC 1 SPORTING CP 1 SL BENFICA 

2 GDS CASCAIS 2 AD MARISTA 2 GD SESIMBRA 2 CF BELENENSES 

4 CN GINÁSTICA 4 FAMÕES CA 4 PEL AMORA 4 CDC PIEDADE 

3 GD EST. PRAIA 3 PIONEIROS L. 3 TC ALCOCHETE 3 MOURA VC 

5 JUVENTUDE SC 5 AC ALBUFEIRA 5 
AV PRAIA 
SETÚBAL 

  

 
2. Modo de disputa – DUAS FASES 

1ª Fase: Dois cabeças de série por cada grupo (ranking de Juvenis 2022/2023).Restantes equipas 
distribuídas por proximidade geográfica em quatro séries de 5 equipas, todos contra todos a DUAS 
voltas (10 JORNADAS) 
2ª Fase: De acordo com a classificação da 1ª fase são constituídas 5 séries: 

Série A: Constituída pelo primeiro classificado de cada série (todos contra todos a duas 
voltas) Estão apurados para o Campeonato Nacional e definem título de Campeão Regional 
Séries B, C,D e E: Quatro séries de quatro equipas distribuídos em serpentina todos contra 
todos a duas voltas. Apura para o Campeonato Nacional o primeiro classificado de cada 
série e o melhor 2º classificado 

 
3. CALENDÁRIO  

  

2ª Fase – Primeira Volta 2ª Fase – Segunda Volta 

1ª Jornada – 07.JAN.24 4ª Jornada - 21.JAN.24 

2ª Jornada – 13.JAN.24 5ª Jornada – 28.JAN.24 

3ª Jornada – 14.JAN.24 6ª Jornada – 04.FEV.24 

 
4. DIA E HORA OFICIAL: Domingo, 16h00 
 
Períodos de marcação de jogos (sem necessidade de concordância do Adversário: 
 

• Sábados entre as 15h00 e as 19h00 

• Domingos entre as 15h00 e as 18h00 
 
 
 

5. APURAM: 9 equipas 
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2ª FASE 

                   

SÉRIE A 

Equipas 
 

 
              

 
                  

1 VOLLEY4ALL  
               

2 LUSÓFONA VC  
               

3 SPORTING CP  
               

4 SL BENFICA  
               

                   

 
      

            

 
                  

       Result   Set I   Set II   Set III   Set IV   Set V   

Jornada N.º J. Data Hora Equipa A Equipa B Campo A B A B A B A B A B A B 

                               

1 
1586 7-jan-24 16:00 VOLLEY4ALL SPORTING CP  0 0                     

1587 7-jan-24 16:00 SL BENFICA LUSÓFONA VC  0 0                     

                   

2 
1588 13-jan-24 16:00 VOLLEY4ALL SL BENFICA  0 0                     

1589 13-jan-24 16:00 LUSÓFONA VC SPORTING CP  0 0                     

                   

3 
1590 14-jan-24 16:00 LUSÓFONA VC VOLLEY4ALL  0 0                     

1591 14-jan-24 16:00 SPORTING CP SL BENFICA  0 0                     

                    

4 
1592 21-jan-24 16:00 SPORTING CP VOLLEY4ALL  0 0                     

1593 21-jan-24 16:00 LUSÓFONA VC SL BENFICA  0 0                     

                   

5 
1594 28-jan-24 16:00 SL BENFICA VOLLEY4ALL  0 0                     

1595 28-jan-24 16:00 SPORTING CP LUSÓFONA VC  0 0                     

                   

6 
1596 4-fev-24 16:00 VOLLEY4ALL LUSÓFONA VC  0 0                     

1597 4-fev-24 16:00 SL BENFICA SPORTING CP  0 0                     
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SÉRIE B 

Equipas 
 

 
              

 
                  

1 CN GINÁSTICA  
               

2 MOURA VC  
               

3 JUVENTUDE SC  
               

                   

 
      

            

 
                  

       Result   
Set 

I   Set II   Set III   Set IV   Set V   

Jornada N.º J. Data Hora Equipa A Equipa B Campo A B A B A B A B A B A B 

                               

1 1598 7-jan-24 16:00 CN GINÁSTICA JUVENTUDE SC  0 0                     

                   

2 1601 13-jan-24 16:00 MOURA VC JUVENTUDE SC  0 0                     

                   

3 1602 14-jan-24 16:00 MOURA VC CN GINÁSTICA  0 0                     

                    

4 1604 21-jan-24 16:00 JUVENTUDE SC CN GINÁSTICA  0 0                     

                   

5 1607 28-jan-24 16:00 JUVENTUDE SC MOURA VC  0 0                     

                   

6 1608 4-fev-24 16:00 CN GINÁSTICA MOURA VC  0 0                     
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SÉRIE C 

Equipas 
 

 
               

 
                  

1 AC ALBUFEIRA  
               

2 PELAMORA  
               

3 FAMÕES CA  
               

4 TC ALCOCHETE  
               

                   

 
      

            

 
                  

       Result   
Set 

I   Set II   
Set 
III   

Set 
IV   Set V   

Jornada N.º J. Data Hora Equipa A Equipa B Campo A B A B A B A B A B A B 

                               

1 
1610 7-jan-24 16:00 AC ALBUFEIRA FAMÕES CA  0 0                     

1611 7-jan-24 16:00 TC ALCOCHETE PELAMORA  0 0                     

                   

2 
1612 13-jan-24 16:00 AC ALBUFEIRA TC ALCOCHETE  0 0                     

1613 13-jan-24 16:00 PELAMORA FAMÕES CA  0 0                     

                   

3 
1614 14-jan-24 16:00 PELAMORA AC ALBUFEIRA  0 0                     

1615 14-jan-24 16:00 FAMÕES CA TC ALCOCHETE  0 0                     

                    

4 
1616 21-jan-24 16:00 FAMÕES CA AC ALBUFEIRA  0 0                     

1617 21-jan-24 16:00 PELAMORA TC ALCOCHETE  0 0                     

                   

5 
1618 28-jan-24 16:00 TC ALCOCHETE AC ALBUFEIRA  0 0                     

1619 28-jan-24 16:00 FAMÕES CA PELAMORA  0 0                     

                   

6 
1620 4-fev-24 16:00 AC ALBUFEIRA PELAMORA  0 0                     

1621 4-fev-24 16:00 TC ALCOCHETE FAMÕES CA  0 0                     
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SÉRIE D 

Equipas 
 

 
               

 
                  

1 GD SESIMBRA  
               

2 AD MARISTA  
               

3 AV PRAIA SETÚBAL                

4 PIONEIROS LOURES                

                   

 
      

            

 
                  

       Result   
Set 

I   
Set 
II   Set III   Set IV   Set V   

Jornada N.º J. Data Hora Equipa A Equipa B Campo A B A B A B A B A B A B 

                               

1 
1622 7-jan-24 16:00 GD SESIMBRA AV PRAIA SETÚBAL 0 0                     

1623 7-jan-24 16:00 PIONEIROS LOURES AD MARISTA  0 0                     

                   

2 
1624 13-jan-24 16:00 GD SESIMBRA PIONEIROS LOURES 0 0                     

1625 13-jan-24 16:00 AD MARISTA AV PRAIA SETÚBAL 0 0                     

                   

3 
1626 14-jan-24 16:00 AD MARISTA GD SESIMBRA  0 0                     

1627 14-jan-24 16:00 AV PRAIA SETÚBAL PIONEIROS LOURES 0 0                     

                    

4 
1628 21-jan-24 16:00 AV PRAIA SETÚBAL GD SESIMBRA  0 0                     

1629 21-jan-24 16:00 AD MARISTA PIONEIROS LOURES 0 0                     

                   

5 
1630 28-jan-24 16:00 PIONEIROS LOURES GD SESIMBRA  0 0                     

1631 28-jan-24 16:00 AV PRAIA SETÚBAL AD MARISTA  0 0                     

                   

6 
1632 4-fev-24 16:00 GD SESIMBRA AD MARISTA  0 0                     

1633 4-fev-24 16:00 PIONEIROS LOURES AV PRAIA SETÚBAL 0 0                     
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SÉRIE E 

Equipas 
 

 
               

 
                  

1 CF BELENENSES                

2 GDS CASCAIS  
               

3 CD COVA DA PIEDADE                

4 GD ESTORIL PRAIA                

                   

 
      

            

 
                  

       Result   
Set 

I   
Set 
II   

Set 
III   

Set 
IV   

Set 
V   

Jornada N.º J. Data Hora Equipa A Equipa B Campo A B A B A B A B A B A B 

                               

1 
1634 7-jan-24 16:00 CF BELENENSES CD COVA DA PIEDADE 0 0                     

1635 7-jan-24 16:00 GD ESTORIL PRAIA GDS CASCAIS  0 0                     

                   

2 
1636 13-jan-24 16:00 CF BELENENSES GD ESTORIL PRAIA 0 0                     

1637 13-jan-24 16:00 GDS CASCAIS CD COVA DA PIEDADE 0 0                     

                   

3 
1638 14-jan-24 16:00 GDS CASCAIS CF BELENENSES  0 0                     

1639 14-jan-24 16:00 CD COVA DA PIEDADE GD ESTORIL PRAIA 0 0                     

                    

4 
1640 21-jan-24 16:00 CD COVA DA PIEDADE CF BELENENSES  0 0                     

1641 21-jan-24 16:00 GDS CASCAIS GD ESTORIL PRAIA 0 0                     

                   

5 
1642 28-jan-24 16:00 GD ESTORIL PRAIA CF BELENENSES  0 0                     

1643 28-jan-24 16:00 CD COVA DA PIEDADE GDS CASCAIS  0 0                     

                   

6 
1644 4-fev-24 16:00 CF BELENENSES GDS CASCAIS  0 0                     

1645 4-fev-24 16:00 GD ESTORIL PRAIA CD COVA DA PIEDADE 0 0                     

 


